
 

 

 

Le lot de change ANAKA® est composé d’une couche absorbante avec un insert indépendant, 

et d’une culotte imperméable et respirante.  

Plusieurs modèles existent, en fonction du poids du bébé. Ils s’adaptent facilement à la 

morphologie de l’enfant grâce aux pressions pour la fermeture, et aux élastiques au niveau des 

cuisses. La culotte imperméable est modulable grâce à la fermeture par bande Velcro®. 

Modèles de couches lavables  

Taille XS - 4 kg (emplacement pour le 
cordon ombilical en option)  

Taille S 4 – 7 kg 
Taille M 6 – 10 kg 

Taille L + 10kg 
Taille XL + 14kg 
Taille XXL  

Possibilité de commander indépendamment les 
couches, les inserts et les culottes.  
 

Envie d’une démonstration ?  Vous pourrez 

visionner une vidéo explicative sur notre page 

Facebook. (facebook.com/blanchisseriedurefuge/) 

 

Conseils d’entretien : 

  

 

Composition :  

Couches lavables, inserts et lingettes : 100% coton 
BIO, certifié GOTS 
Culottes : 100% PUL (polyester enduit en polyuréthane), certifié OEKOTEX 
 
 

En achetant une couche ANAKA®, vous faites le choix d’offrir :  

• un produit sain pour l’enfant, sans produits chimiques en contact avec la peau. 

• un produit économique (environ 150€ d’économie par rapport aux couches jetables, selon 

un calcul du Sybert) 

• un produit développement durable car il réduira considérablement les déchets (un 

enfant produit 1 tonne de couches jetables de la naissance à la propreté) 

• un produit social car les couches sont fabriquées au sein de la Blanchisserie du Refuge, qui 

est une association d’insertion par l’activité économique 
 
 

Lingettes lavables 

En complément des couches, nous 
proposons des lingettes lavables, 
de deux formats (petite taille : 
10x10cm / grande taille : 13x13cm). 
 

COUCHES LAVABLES                                

ANAKA® 

Lavage en machine à 

60°C         

Séchage en machine à 
basse température 
 


